Keere foreeldre.

Springbrattet bliver mobilfri klub fra 7. april 2026.

Vi ser flere og flere bagrn, som tilvaelger "privat-solo-skeermtid” i klubtiden, frem for at
deltage i de sociale faellesskaber og tilrettelagte aktiviteter.

Dette er ikke foreneligt med klubbens grundleeggende veerdier og gnske om, at veerne om
barns mulighed for positiv udvikling, trivsel og leering gennem klubbens feellesskaber og
aktiviteter.

Derfor veaelger Springbreettet at blive mobilfri klub fra 7. april 2026. @

Overordnet regel

e Mobilfri klubtid frem til kl. 17:30 for alle barn og unge i fritidsklubben.
Formal

e Fremme trivsel og faellesskab.
e Mindske "privat-solo-skeermtid” og styrke deltagelse i sociale aktiviteter.

Baggrund

e Flere barn veelger mobilskeaerm frem for feellesskab.

e Barns trivsel opleves ikke god, og flere keemper hver dag
for at "passe ind”.

e Sociale medier pavirker barn og unges billede af hvordan man skal veere.

Undtagelser
Der er enkelte undtagelser til dette, som ses herunder:

o Kontakt mellem barn og forzeldre:
Barn ma fortsat benytte mobilen til at foretage/besvare opkald og sms.

« Mobilen som paedagogisk varktgj i leeringsmiljeerne:
Barn ma benytte mobilen som veerktgj i aktiviteter og projekter, hvis det er faciliteret
af de voksne pa Springbreettet.

Foraldre ansvar

e Der stgttes op om Springbraettets mobilpolitik.
e Hjeelper barnet med at komme pa klub i den nye virkelighed.
e At ”ga hjem og spille” kan veere en darlig ide for sammenholdet i egen klasse.

Vi er bevidste om at den kommende tid kan blive sveer for nogle barn, men som
paedagoger tror vi pa det er den rigtige vej for barns trivsel.

ALLE BZRN HAR RET TIL EN GOD DAG

Springbraettets personale



